
 

s Sparkasse 
Wilhelmshaven 

Pressemitteilung 
 

Die Magie des Zeichnens und des Malens – Ausstellung in der 

Sparkassenzentrale 

 

Wilhelmshaven, im Juni 2023 

Zeichnen und Malen gehören zu den frühesten Ausdrucksformen 

der Menschheit und jedes einzelnen Menschen. Die Kunstwerke 

steinzeitlicher Höhlenmaler und die Kritzeleien kleiner Kinder - 

beide strahlen etwas Magisches aus. Eben darum entspannt uns 

das Malen - das zeigen zum Beispiel die Strichmännchen, mit denen 

wir im Bürostress unsere Schreibunterlagen verzieren. 

 

Pablo Picasso, einer der berühmtesten Maler hat einmal gesagt: 

„Eine gute Möglichkeit Künstler oder Künstlerin zu bleiben, ist es 

sich Malen als Hobby auszusuchen“ Malen ist ein tolles Hobby für 

kreative Menschen. Malen entspannt, reduziert Stress und 

Angstzustände, überwindet Traurigkeit, stärkt Konzentration, 

fördert Feinmotorik, hilft Kreativität zu wecken, vergrößert sozialen 

Kreise, macht einfach glücklich. 

 

Deswegen trifft sich seit vier Jahren regelmäßig eine Gruppe von 

Hobby Malern und Malerinnen im „Treff auf Siebethsburg“, 

Störtebekerstraße 14 c, Wilhelmshaven. Sie können sich dort unter 

dem Namen „Mal anders“ künstlerisch austoben. Die 

HobbykünstlerInnen malen unterschiedliche Themen mit 

verschiedenen Maltechniken. Ob Pinsel oder Stift, alle malerischen 

Ausdrucksformen sind willkommen, vom detaillierten Gestalten 

nach Natur oder Foto bis hin zu wildem Pinselschwung der freien 

Abstraktion. Die Gruppe ist offen für neue Teilnehmerinnen und 

Teilnehmer, für Menschen, die Lust zum Malen haben, weil jeder 

malen kann.  

 

Unter professioneller Leitung bekommt die Gruppe wertvolle Tipps 

und Anregungen. In der Gruppe es ist leichter, neue Sichtweisen 

und Stile kennenzulernen und einen Blick für Formen und Farben zu 

entwickeln. Anders gesagt: Es fällt leichter… am Ball zu bleiben. 
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Die Hobby-Malerinnen mit Peter Hillje, Leiter der Sparkasse Theaterplatz 
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